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Tabel penilaian pemeriksaan dan evaluasi GMFM

Dimensi terlentang dan tengkuraP SCOREA.

i.{O ITEM YANG DI NILAI

l. Terlentang, kepala pada garis tengah tubuh, rotasi kepala dengan

ekstremitas simetris

2. Terlentang, menyatukan jari-jari kedua tangan dibawa pada garis

tengah tubuh
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Terlentang, mengangkat kepala 45o.

Terlentang, fleksi hip dan knee kiri full ROM

Terlentang, fleksi hip dan knee kanan full ROM

Terlentang, meraih dengan leri$an kiri, tangan nrenyilang garis

tengah tubuh menyentuh mainan

Terlentang, meraih dengan lengan kanan, tangan menyilang garis

tengah tubuh menyentuh mainan

Terientang, berguling ke tengkui'ap melalui sisi kiri tubuh

Terlentang, berguling ke tengkurap melelui sisikanan tubuh

10. Tengkurap; angkat kepala tegak.

I 1. Tengkurap, angkat kepala tegak, ekstensi siku, dada naik

Tengkurap diatas lengan bar.vah beban pada lengan bar.vah kanan

ekstensi penuh. lengan sebelahnya ke depan

Tengkurap diatas lengan bawah: beban pada lengan barvah kirr.

ekstensi penuh. Iengan sebelahnya ke depan

Tengkurap, berguling ke terlentang melalui sisi kiri tubuh

Tengkurap, berguling ke terlentang melalui sisi ka.nan tubuh

Tengkurap, berputar 90o ke kiri menggunakan ekstremitas

Tengkurap, berputar 90o ke kanan menggunakan ekstremitas
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